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2010 03 26       

Kommunledningskontoret 
Kristina Warming 
0413 - 625 59  
 
 

      
      
      

 
 
 
 
 
 
PROTOKOLL - MÖTE MED RÅDET FÖR HÄLSA OCH TRYGGHET 
 

   
                 Tid: Torsdag den 25 mars, klockan 14 – 16 
                 Plats: Stadshuset, sal Emanuel Möller 
 
                 Närvarande: Eslövs kommun Cecilia Lind, KS 
     Henrik Wöhlecke, KS 
     Elo Larsen, VoO 
     Lesley Holmberg, VoO 
     Lars Lindkvist, BoF 
     Kent Karlsson, BoF 
     Carl-Erik Björkman, SoT 
     Tony Hansson, MoS 
     Solweig Lewin, MoS 
     Karl-Erik Malmgren, KoF 
     Margaretha Holmqvist, KoF 
 
     Johnny Roj, MoS 
     Dan Ottosson, BoF 
     Åsa Mikkelsen, Klk 
     Kristina Warming, Klk 
    
   Närpolisen  Mats Berggren, PO Ringsjöbygden 
     Joakim Nyberg 
 
   Handikappföreningarna Göthe Roth 
     Ingemo Hellgren 
     Inger Isaksson 
     Snezana Krisanovic 
     Asta Nilsson 
 
   Folktandvården Barbro Holmberg 
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 Anmält förhinder: Lennart Nielsen, Lars Månsson, Karin Reinisch, Anders Molin, Ingela 
 Andersson, Ingrid Jönsson, Louise Jöngard - Larsen och Mikael Landgren. 
 

1. Mötet öppnas 
Cecilia Lind hälsade välkommen och förklarade mötet öppnat. 
 
2. Justerare utses 
Tony Hansson utsågs att justera dagens protokoll. 
 
3. Tandvård 
Profylaxtandsköterska Barbro Holmberg, Folktandvården i Eslöv, informerade om sitt 
mångåriga arbete med förebyggande tandvård för i huvudsak barn och ungdom/unga vuxna. 
Barbro påbörjade detta arbete som nyanställd 2002 och har utvecklat det under åren. 
Hennes första uppdrag var att besöka alla Åk 3 – elever i 25 klasser fördelade på 11 skolor. 
Hon visade då film och gav kostinformation. 
Från våren 2003 inledde hon ett samarbete med Eslövs kommun folkhälsa som pågår ännu. 
 
Följande insatser är exempel på hennes arbete: 
 
- År 2003 påbörjades besök i alla Åk 8-klasser under hälsoveckan och start av kiosk-
projektet som innebar att högstadieskolorna skulle avstå från försäljning av godis, Coca 
Cola etc. i eller i närheten av skolbyggnaderna. Detta ersattes av hälsosammare utbud. 
- Från år 2006 ingick information om tandhälsa och kostinformation till de SFI-elever som 
kommit en bit på vägen i sin språkinlärning. Barbro blev en del av SFIs egen hälsovecka. 
I samband med denna delas årligen ut häftet ”aha! OM DINA TÄNDER. Den enda del av 
din kropp du kan bevara ung”. Häftet rekvireras gratis från Praktikertjänst Tandvård.  
Mera info på www.alltomdinatander.se. Rådets ledamöter fick var sitt häfte. 
- Från år 2007 påbörjade Barbro arbetet med att intressera skolorna för fluorsköljning med 
början i Marieholm där tandstatusen bland barn var sämre än på annat håll. Idag sköljer 
många grundskolor. Västra skolan och den del av Norrevångskolan som studerar i 
Kunskapshuset har tackat nej. Vattnet i Harlösa och Flyinge innehåller fluor, värför 
åtgärden i är nödvändig där. 
 
Barbros insatser under hälsoveckan är nu etablerade och omfattar även särskolan och 
gymnasiet. Hon har två medarbetare, en tandhygienist och en yngre tandläkare. 
Eslövs kommun har bidragit i någon liten del till kostnaderna, men det mesta har 
finansierats av medel som Barbro sökt internt i företaget. 
 
En fråga till Barbro gällde om föräldrar kan skölja hemma med sina barn. Det är absolut 
möjligt. Mycket information förs från skolorna till hemmen. 
 
Barbros arbete i Marieholm har undersökts av den mobila enhetens tandläkare med nedan 
visat resultat. (Marieholms barn servas av en rullande tandklinik i Folktandvårdens regi.) 
 
     

 2008 – 05 
 Förskolebarn 3-6 år 27 st, varav 22 kariesfria = 81%   5 st med karies = 19% 
 Skolbarn 7-13 år 122 st, varav 69 kariesfria = 57%  53 st med karies = 43% 
 Summa:  149 st, varav 91 kariesfria = 61%   58 med karies = 39% 
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 2009 – 04 
 Förskolebarn 3-6 år 18 st, varav 15 kariesfria = 83%    3 st med karies = 17% 
 Skolbarn 7-13 år 115 st, varav 81 kariesfria =70%   34 st med karies = 30% 
 Summa:  133 st, varav 96 kariesfria = 72%   37 st med karies=28% 
 

4. Hälsoveckan 
Kristina Warming visade att hälsoveckans program annonserats i bl.a. Eslövsbladet och att 
innehållet där har stark koppling till motion och firande av att Eslövs kommun första 
hälsostig fyller 7 år i år. 
Mycket görs på våra skolor som inte syns så mycket utåt. Ett exempel på detta är att 
Marieskolan arrangerar en tävling för att få barn och föräldrar att aktivera sig ute för hälsans 
skull. Skolor har haft möjlighet att söka bidrag för insatser som främjar och utvecklar 
samverkan och samsyn mellan skola och föräldrar. Ett antal sådana ansökningar har 
beviljats. 

 Barbro Holmbergs är ju ett exempel på dem som arbetar för hälsa utifrån sin kompetens.
  
 Under hälsoveckan startar en tävling ”Börja GÅ! Vinn mera än hälsa”. Startkort delades ut 
 till intresserade. Tävlingen pågår tom den nationella hälsoveckan, vecka 16, då ytterligare 
 några programpunkter lagts in. 
 Nästa år är det troligt att dessa veckor läggs samman. 
 

5. Folkhälsoprofiler  
Kristina Warming delade ut Socialmedicins i Malmö sammanställning ”Folkhälsoprofiler i 
Skåne”, Eslövsversionen.  
Sammanställningen presenterar indikatorer för folkhälsan och bestämningsfaktorerna i 
Skånes kommuner jämfört med hela Skånes befolkning. De är avsedda att utgöra underlag 
och utgångspunkt för det lokala folkhälsoarbetet. 
 
De områden där Eslöv sticker ut när det gäller kvinnor är; svagt praktiskt stöd, låg 
födelsevikt, tonårsaborter, arbetsskador, nära till grönområden och rökning. 
För män är det; låg födelsevikt, ej behöriga till gymnasieskolan, osäker i bostadsområdet 
och ej nära till grönområden. 
 
En nationell bedömning som gjordes när den nuvarande regeringen  fastställde folkhälsans 
11 målområden till att förbli i stort sett som tidigare, var att följande områden skulle beaktas 
särskilt i det kommunala folkhälsoarbetet, nämligen, 
 
- Barn psykiska hälsa – förebygga ohälsa och främja barns långsiktiga hälsa 
- Unga kvinnors psykiska hälsa generellt och ett särskilt tobaksuppdrag 
- Föräldrastöd – utveckling av kommunala strategier för föräldrastöd 
- Identifiera de funktionshindrande processer som leder till brister i delaktighet och till 
ojämlikhet. 
- ANDT-arbetet och spelberoende.  
 
Rådsledamöterna uppmanades att at del av informationen och gärna återkoppla till rådet. 

 
6. Preven3 
Dan Ottosson gav en kort info om en stundande ändring i tobakslagstiftningen med 
ikraftträdande 2010 07 01. Kommunen har huvudansvar och polisen får uppdrag att 
medverka med handräckning. 
Dan återkommer med mera info. 
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Dan berättade vidare att man under kvällen genomför en föräldrakväll på folkhögskolan för 
föräldrar till elever som avslutar sina gymnasiestudier i vår. Aktiviteten ska leda till att vi 
får en så alkoholfri skolavslutning som möjligt för gymnasieeleverna. 
(Ett 50-tal föräldrar kom och uppskattade aktiviteten. KWs kommentar) 
 
 
7. Brå/ Brottsförebyggande arbete och säkerhet 
Avgående polisområdeschef Mats Berggren informerade om de första tre månadernas 
brottstatistik jämfört med år 2009. 
 
- Misshandel inom- och utomhus har sjunkit, men misshandel mot kvinnor har ökat kraftigt 
till ”röda” siffror.  
- Av brott i nära relationer har 20 % av de anmälda gått till åtal. 
Kronobergs läns siffror är bättre. Där är man uppe i 40%. Därför har man tagit del av deras 
arbetssätt och börjat tillämpa detta i Ringsjöbygden. I stort innebär detta att den patrull som 
kommer i första kontakt med ärendet också följer upp det. Man tar inte bara med 
gärningsmannen för kontroll och förhör utan tar även med målsägaren och eventuella barn 
till polishuset. Genom att ta tidiga berättelser och videofilma förhören får man ett bättre 
underlag. Man tar också tidiga vittnesförhör och hör t.ex. grannar som kan stödja 
målsägaren. 
Allmänt gäller att kvinnor blir misshandlade i hemmen och männen på offentlig plats. 
 
En framgångsfaktor man märkt är att åklagaren har varit med i den utbildning som förgått 
detta arbetssätt. 
 
Närpolisen arbetar prioriterat med; 
- Brott i nära relationer 
- Tillgrepp genom inbrott 
- Våld i offentlig miljö 
 
Övriga noteringar: 
- Tillgrepp av motorfordon har ökat, men hälften är uppklarade. 
- Bostadsinbrott har sjunkit till bättre än andra kommuner, misstänkta ringas in. 
Förekomst av villalarm påverkar något. Grannsamverkan är annars den största enskilda 
faktorn som påverkar brott – synlighet är viktigt. 
- Totalmodell satsningen med bilar som utgår från Eslövs kommun sedan okt. 2008 är en 
framgångsfaktor. 
- Larmföretagen har ombetts kontakta polisen direkt vid larm. Hur detta fungerat ska 
utvärderas. 
- Skadegörelse har minskat utom mot stat och kommun. Ett trendbrott eftersom det gått 
nedåt en längre period. Man har beredskap för loven. 
- Polisen arbetar fortfarande med högt tempo när det gäller narkotikabrott. 
- Ungdomssatsningen där man håller extra koll på vissa ungdomar fortsätter. Polisen arbetar 
för att förbättra samverkan med socialtjänsten och har bildat ett eget ungdomsråd.  
Polisen menar att ”det är viktigt när en brottskarriär ska stoppas att socialtjänsten tar ett 
helhetsgrepp på varje individ och sätter in tidiga verksamma insatser”. 
 
TACK  
Ordföranden avtackade polisområdeschef Mats Berggren med en tulpanbukett. Hon 
poängterade det fina samarbetet som byggts upp under nuvarande polisledning och önskade 
Mats lycka till med de nya arbetsuppgifterna. 
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8. Tryggare skolor 
Åsa Mikkelsen informerade om arbetet med åtgärder som säkerställer ökad trygghet på och 
utanför våra skolor. ”Buset” är nere i Åk 4-6 nu. En åtgärd för de eleverna är att man öppnat 
fritidsgården för dem. En första trygghetsvandring ska genomföras på Norrevångskolan. 
Vaktmästarna utbildas i konflikthantering. 
 
 
9. Övrigt 

 
 - Kristina Warming påminde dem som anmält sig till den regionala folkhälsokonferensen i 
 Kristianstad den 15 april. Vid frånvaro debiteras 500 kr/anmäld person. 
 
 - Rådet påmindes om att rådsmötet den 6 maj är ett TEMA-möte med ledning av Jan Linde 
 från Svensk förening för folkhälsoarbete. Kallelse delades ut till de närvarande.  
 
 

10. Mötet avslutas 
Ordföranden tackade de närvarande, förklarade mötet avslutat och inbjöd till anslutande 
Brå-möte. 

 
 
 
 Cecilia Lind   Tony Hansson 
 Ordförande   justerare 

 
   


